
 

 

 

 
あなたにとってほんとうに必要なものとは何でしょう？！ 

空間ダイエット講座では、理想の空間作りを目指すためのスタート地点を“もの

を整理すること”と考えます。 

ものに対する考え方を変えるだけで、あなたのライフスタイルまで変えることが

出来るのです。 

新築やリフォーム、引っ越しや家具の買い替えを考えているあなた。大切な空間

を有効に活用するために空間ダイエットを始めませんか。講座を受けて、あなた

も空間ダイエットへの一歩を踏み出しませんか？ 

 

空間ダイエット講座日程 

 

時 間：１３：３０～１６：３０ 

場 所：県民交流センター小研修室 

受 講 料：￥１５,０００（テキスト代込み） 

※３時間の講座となります。講座終了後、空間ダイエットを実践して

レポートまたは写真などを提出いただき修了となります。 

◆◇◆受講申込み方法◆◇◆ 

下記フォームにご記入の上、FAX で送信後、受講料をお振り込みください。 

入金確認後、こちらからご連絡させていただきます。 ※締切  開催日の５日前 

申込開催日 ２/１１・２/２３・３/２０・４/２４・５/１５（○をつけて下さい） 

お 名 前  

ご 住 所 〒  

連 絡 先 携帯             ご自宅     

整理に困っている

も の を 具 体 的 に  

ご記入ください 

 

送信先 ： FAX ０９９－２８１－８３４９ 

 

※恐れ入りますが、振込手数料は受講者様ご負担でお願いします。 

●お問い合わせは、０８０－３９５６－５８９１（担当：中野）、または 

colors Life ホームページ http://colors-life.com/ をご覧ください。 

振込先：鹿児島銀行 武岡団地支店 普通４１４１５１ カラーズライフ 

２月１１日（金・祝）  2 月 23 日（水・平日開講） 

 ３月２０日（日）  ４月２４日（日）  ５月１５日（日） 

※４日のうちご都合のよい日をお選びください。 


